Praktische Prufung Ful3ball
Achtung!
Die tatsachlichen Prifungstbungen
werden erst in der Prifung bekannt gegeben

Dribbelkiinstler

Ballpreliwand

Punktzahl

1-17 Sek. 60 Punkte
18-21 Sek. 50 Punkte
22-25 Sek. 40 Punkte
26-29 Sek. 30 Punkte
30-33 Sek. 20 Punkte
34-37 Sek. 10 Punkte

> 37 Sek. 0 Punkte

STATION

Langbank

Kurzpassass
Punktzahl

Jeder Spieler hat 30 Sekunden
Zeit, moglichst viele Passe zu
4m spielen, wobei jeder
regelgerechte Kurzpass
(Innenseite, Mindestabstand),
-y & der auf die Bank trifft (auch Kan-
/'..]- /'.‘)- tentreffer, die in die Richtung
\.Q \‘_’ des Teilnehmers zuriickprallen),
== = mit 3 Punkten gewertet wird.

Zwel Ersatzbille

STATION

Punktzahl:

In einem Feld von
10 x 10 m zahlt
jeder Ballkontakt
1 Punkt.




Neunmeterpunkt

Elfmeterpunkt

STATION

Flankengeber
Punktzahl:

Jeder Schitze hat
vier Versuche, den
ruhenden Ball ins
Zielquadrat zu
flanken. Jeder
Treffer 15 Punkte.

STATION

Elfmeterkonig:
Jeder Spieler hat
drei Versuche.

Die Wertung ergibt
sich aus dem
Punktegitter



