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Text 2

Eine kurze Ewigkeit

Als der Laser auf seine Haut trifft, ballt der Mann die Hand noch ein bisschen fester zur
Faust. Die Adern am Arm treten hervor, die Muskeln zeichnen sich ab. ,Geht's noch?“, fragt
Carsten Philipp. Ein leises Brummen. Dann nimmt er einen neuen Eiswurfel, druckt ihn auf
das Sonnen-Tattoo am Oberarm seines Kunden, setzt den Laser an und schief3t. Es klingt,
als wurde jemand blitzschnell mit einem Kugelschreiber klicken. Die Haut des Mannes ist
geschwollen und rot.

Zwei oder drei Sitzungen dauert es, sich ein kleines chinesisches Schriftzeichen tatowieren
zu lassen. ,Es wieder zu entfernen, ist um ein Vielfaches aufwendiger®, erklart Philipp. Er ist
leitender Arzt im Zentrum fur Lasermedizin in der Evangelischen Elisabeth-Klinik in Berlin.
Hauptsachlich behandelt er per Laser Gefal’- und Tumorerkrankungen. Die Tattoos macht er
nebenbei. Wer sich wie der Kunde eine Sonne stechen Iasst, die den ganzen Oberarm ziert,
muss zwischen acht und zwolf Mal kommen. Eine Behandlung kostet 120 bis 140 Euro.
Tattoos sind in der Mitte der Gesellschaft angekommen. Etwa acht Millionen Menschen in
Deutschland sind tatowiert — von den 15- bis 29-Jahrigen sind es sogar 24 Prozent. Das
geht aus einer Studie hervor. Nicht immer ist der Schmuck etwas fur die Ewigkeit. Da sind
die Patienten, die ganz klassisch den Schriftzug mit dem Namen ihres Ex loswerden méch-
ten. [...] Und da sind Unfélle, bei denen sich der Tatowierer verstochen hat. ,Doch bei den
allermeisten ist es so, dass sie das Motiv erst gut fanden und jetzt einfach nicht mehr leiden
maogen®, sagt Philipp.

Um ein Tattoo zu entfernen, braucht es in der Regel einen Laser. Kleinere Tatowierungen
lassen sich theoretisch auch wegschneiden, aber das wird wegen der Narbenbildung heute
kaum noch gemacht. Beim Tatowieren werden Farbpigmente mit einer Nadel in die Haut ge-
bracht. Soll das Tattoo entfernt werden, sendet das Lasergerat Lichtimpulse aus und zerstort
die Farbpigmente in der Haut, erklart Professor Wolfgang Baumler, der zum Thema Tattoos
an der Universitat Regensburg forscht. Diese sind dann so klein, dass sie uber die Lymphe
abtransportiert werden kénnen. Mit jeder Laserbehandlung verblasst das Tattoo etwas mehr.
Selten Iasst sich der Korperschmuck spurlos entfernen. Mit den derzeit verfugbaren Lasern
bekommt man manche Farben hdufig nicht weg, Gelb ist beispielsweise hartnackig. Im
schlimmsten Fall bleibt das Tattoo deshalb am Ende zum Teil stehen, erklart Baumler.
Manchmal entstehen beim Tatowieren aulRerdem Narben, die erst sichtbar werden, wenn
der Laser die Farbpigmente zerstort.

Nichtsdestotrotz ist bei vielen der Leidensdruck so grof3, dass sie zum Tattoo-Entferner ge-
hen. Neben Arzten, die auf Lasertherapie spezialisiert sind, bieten auch manche Studios
diese Dienstleistung an. Um den Job auszuliben, braucht es bislang keine langere Ausbil-
dung. Prinzipiell kann Tattoo-Entfernung jeder anbieten, der einen Laser und einen Gewer-
beschein hat. Die Laser kosten von 10 000 Euro aufwarts. Um so ein Gerat betreiben zu
koénnen, braucht es einen Laserschutzkurs. Der |&sst sich an ein bis zwei Wochenenden ab-
solvieren und kostet nicht mehr als ein paar Hundert Euro.

So hat auch Markus LuUhr angefangen. Er ist Geschaftsfuhrer eines Tattoo-
Entfernungsstudios mit mittlerweile sieben Standorten in Deutschland. Eigentlich ist er ge-
lernter Marketingkaufmann. Vor acht Jahren hat er sich mit seiner Frau zusammen selbst-
standig gemacht. Damals war Tattoo-Entfernung noch eine Marktltcke in Deutschland.
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Text 2 - Fortsetzung

.Das Geschaft boomt®, sagt Luhr. Die Berliner Studios haben zum Teil von 8 bis 21 Uhr ge-
offnet. Pro Tag behandeln sie dort bis zu 60 Tatowierungen. ,Wir sind selbst vom Erfolg
Uberrascht.“ Luhr und seine Frau haben sich die Tattoo-Entfernung autodidaktisch beige-
bracht. Inzwischen bieten sie selbst einen Wochenendkurs zum Thema an. Zu ihnen kom-
men zum Beispiel Kosmetiker und Heilpraktiker, die das Entfernen von Tattoos als Zusatz-
geschaft anbieten wollen.

Luhr rechnet, dass sich ein eigenstandiges Studio fur Tattoo-Entfernung von einem Ein-
zugsgebiet von etwa 100 000 Menschen an lohnt. Nach einem halben Jahr kénne man damit
ungefahr so viel verdienen, dass man die Miete wieder drinnen hat und etwa 1 500 Euro
herausziehen kann. Allerdings kommt meistens noch hinzu, dass die Laser abgestottert
werden mussen. Doch zu einfach sollte man sich das Handwerk nicht vorstellen. Wer beim
Lasern Fehler macht, kann die Haut schwer schadigen. Es kann zu Schwellungen und Bla-
sen kommen und die Kunden konnen im schlimmsten Fall Schmerzensgeldforderun-
gen stellen.

Das kann Carsten Philipp von der Laserambulanz nur bestatigen. Er selbst hat in seiner lan-
gen Laufbahn schon viele kuriose Falle kennengelernt, zum Beispiel die Geschichte einer
australischen Austauschschulerin. Sie hatte sich gleich an inrem ersten Wochenende in Ber-
lin ein Tattoo stechen lassen - ohne Einwilligung ihrer Eltern. Entsprechend geschockt rea-
gierte die Gastfamilie. Insgesamt ein Jahr war die Schulerin in Deutschland. Und fast zwolf
Monate lang besuchte sie dann regelmanig Carsten Philipp in der Laserambulanz. Als sie zu
ihren Eltern zuruckkehrte, war inre Haut nahezu unversehrt.
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Auszug aus der Informationsbroschiire ,,Tatowieren und seine Risiken*

Laserbehandlung

Die effektivste und bekannteste Methode zur Entfernung von Tattoos ist die Laserbehandlung. Laserblitze
werden von den Pigment-Partikeln in der Haut absorbiert und erzeugen in diesen sehr hohe Temperaturen. Die
Pigment-Partikel zerplatzen und werden durch den Lymphstrom aus der Haut in den Kérper abtransportiert.
Dieses Laserverfahren ist meistens hautschonend. In Abh&ngigkeit von der Tattoo-Farbe missen unterschiedli-
che Laser verwendet werden.

Risiko:

Als Folge von Laserbehandlungen kénnen Entziindungen und Narben auftreten. Durch den Laserstrahl kénnen
auch hauteigene Pigmente zerstért werden, die aber in der Regel wiedergebildet werden. Bereits durch das
Stechen eines Tattoos kommt es oftmals zu einem Verlust des hauteigenen Pigments in diesen Hautstellen.
Wird die Tattoo-Farbe mit dem Laserverfahren entfernt, bleibt an den tétowierten Stellen ein heller ,Negativ*-
Abdruck. Experten vermuten, dass es sich bei den Spaltprodukten, die bei der Laserbehandlung entstehen, um
gefahrliche Substanzen handelt. Bei Blau-Pigmenten wurden beispielsweise die zellschadigenden Spaltprodukte
Benzol und Blausdure nachgewiesen. Es wird angenommen, dass diese Spaltprodukte in innere Organe des
menschlichen Kérpers (Leber, Milz, Lymphknoten) abtransportiert werden und es ist derzeit unklar, ob dort
méglicherweise Langzeitschaden verursacht werden.
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